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Cavernoma, nuove speranze da Torino

Due farmaci possono prevenire e curare la malattia che ha colpito il difensore della Roma Castan

Marco Traverso

B Da Torino arrivano grandi
novitaperunapatologiachene-
gli ultimi giorni e balzata agli
onori della cronaca in quanto
ha colpito il difensore brasilia-
no della Roma, Leandro Ca-
stan: si tratta del cavernoma,
una patologia fortunatamente
benigna, che perd se non inivi-
duata e trattata adeguatamen-
te puo portare a serie conse-
guenzeperlasalute. Unteamdi
ricercatori del Dipartimento di
Scienze Cliniche e Biologiche
dell’Universita di Torino, coor-
dinato dal professor Francesco
Retta, uno dei massimi esperti
inmateria, harealizzatoun’im-
portante scoperta scientifica
che offre nuove prospettive te-
rapeutiche per il trattamento
della malattia cerebrovascola-
re dettaanche Angioma Caver-
noso o Cavernoma. Gli organi
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diinformazione hanno parlato
recentemente di questa malat-
tiaperchéhacolpitoil calciato-
re della Roma Leandro Castan
eloscorso anno ha interessato
unaltrocalciatore, Federico Ce-
rone, che dopo pochimesi eri-
tornato agiocarenellasquadra
delMantova, puravendodovu-
tosubireunintervento chirurgi-
coalcervelloeffettuatodaMar-
co Fontanella, direttore della
Clinica Neurochirurgica
dell'Universita di Brescia, che
siéformato pressol'Universita
di Torino e per diversi anni ha
prestatoserviziopressolaNeu-
rochirurgia Universitaria del-
'Ospedale Molinette, per I'a-
sportazione di un cavernoma.
Le Malformazioni Cavernose
Cerebralisonoanomaliedeica-
pillari sanguigni del sistema
nervoso centrale che possono
manifestarsi clinicamente in
tutte le fasi della vita sia in for-

ma sporadica (senza che siano
coinvolti altri membri della fa-
miglia) sia in forma familiare
(conereditarieta ditipo autoso-
mico dominante a penetranza
incompleta) emettono chinee
affetto arischio digravisintomi
esegni clinici, qualimal ditesta
ricorrenti, epilessia, deficitneu-
rologicied emorragie cerebrali
potenzialmenteletali. Nellavo-
rodiricerca, chesara pubblica-
tosullaprestigiosarivistascien-
tifica Circulation (Impact
Factor:14.948;journalranknel-
la categoria Peripheral Vascu-
lar Disease: 1°), sidimostrache
due composti gia utilizzati per
il trattamento di altre malattie
umane, lavitaminaDel'idrossi-
tetrametilpiperidina-ossile
(Tempol - un composto con
proprieta antiossidanti), sono
risultati efficacinel prevenirela
formazione di cavernomi nei

modelli animali della malattia
«Ccm» suggerendo nuovi ap-

DIAGNOSI [l cavernoma si pug individuare anche attraverso la risonanza magnetica

procci terapeutici per il tratta-
mento della malattia nell'uo-
mo che potrebbero essere di-
sponibiliintempirapidieabas-
socosto.Inpraticaconuncom-
posto farmacologico potrebbe
essereprestopossibilepreveni-
relapatologiaeanche-seleevi-
denzescientificheloconferme-
ranno-ridurreirischidichisco-
prediesserneaffetto.Lascoper-
ta deriva da una cooperazione
trailnetworknazionalediricer-
ca multisciplinare CCM Italia,
(www.ccmitalia.unito.it), nato
presso I'Universita di Torino
nelgiugno 2011, eun gruppo di
ricerca dell'Universita dello
Utah negli Stati Uniti. Oltre al
prof.FrancescoRetta, iricerca-
toriitalianichehanno contribu-
itoallavorosonostatiildott. Lu-
caGoitre(Universita di Torino)
e la dottoressa Simona Delle
Monache, afferente all'unita
delnetworkCCM Italiaoperan-
tepressol'Universita dell’ Aqui-
la.
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MODELLI ANIMALI
Vitamina D e «<Tempol»
hanno gia dimostrato
risultati incoraggianti
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